


Пояснительная записка.

Рабочая программа внеурочной деятельности «Я – гражданин России» разработана 
на основе авторской программы «Я – гражданин России », автор Власенко И.Г. и в 
соответствии с документами:

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 №373, с 
изменениями от 26.11.2010 № 1241, 22.09.2011 № 2357, 18.12.2012 №1060, 
29.12.2014 № 1643, 31.12.2015 №1576) (далее-ФГОС НОО);

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования (Приказ 
Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015 (далее- Порядок 1015);

 СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидамиологические требования к условиям 
и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 
№189 в редакции изменений № 3, утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 
№81);

 «Об организации внеурочной деятельности при введении государственного 
образовательного стандарта общего образования» (Письмо Минобрнауки 
России от 12.05.2011 №03-296)

 Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках организации основных общеобразовательных 
программ, в том числе в части проектной деятельности (Письмо Минобрнауки 
России от 18.08.2017 №09-1672)

 Методические рекомендации по организации образовательной деятельности 
при реализации основных общеобразовательных программ общего 
образования в общеобразовательных организациях Республики Бурятия в 
2019-2020 учебном году (Письмо Минобрнауки Республики Бурятия от 
07.08.2019 №02-11/3218)

Цели и задачи курса

Цель: создание условий для формирования личности гражданина и патриота России 
с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами 
деятельности и поведения; совершенствование системы патриотического воспитания,
формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 



конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности, 
нравственности на основе общечеловеческих ценностей.

Задачи:

• создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания 
школьников;

• формировать эффективную работу по патриотическому воспитанию 
обеспечивающую оптимальные условия развития у каждого ученика верности Оте-
честву, готовности приносить пользу обществу и государству;

• утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патриотических 
ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и 
историческому прошлому России, к традициям родного края;

• развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию 
урочной и внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса 
акцента с обучения на воспитание в процессе образования;

• воспитывать уважительное отношение к героическому прошлому Родины ее 
истории, традициям через поисково-краеведческую работу, совместную деятельность
обучающихся с советами ветеранов войны и труда;

• повышать качество патриотического воспитания через организаторскую 
пропагандистскую деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма, как 
стержневой духовной составляющей гражданина России.

Место курса в учебном плане

Программа «Я - гражданин России» используется 4 класса. Она включает шесть 
направлений, связанных между собой логикой формирования подлинного гражданина
России

4-й класс «Я - гражданин России» (68часов)



Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по духовно-
нравственному направлению «Я гражданин России» является формирование 
следующих умений:

 внутренняя позиция учащегося с точки зрения собственных ощущений 
(явления, события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, 
которые можно оценить как хорошие или плохие;

 эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;

 начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире;

 положительная мотивация учебной деятельности;

 самооценка на основе критериев успешности учебной деятельности

 навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликтов и
находить выходы из спорных ситуаций

 сознание необходимости получения знаний, как средств реализации 
коммуникативных умений и навыков.

 формирование чувства любви к Родине, уважения к ее истории, культуре, 
традициям, народам нормам общественной жизни.

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по духовно-
нравственному направлению «Я гражданин России» является формирование 
следующих универсальных учебных действий (УУД):

1. Регулятивные УУД:

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач;

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения 
культуры в городе, т.д.);

 способность использовать источники художественного наследия в пересказе, 
анализировать тексты, пересказы, ответы товарищей;

 совершенствование в умениях чтения, слушания обществоведческой 
литературы, историко-художественной и историко-популярной литературы;

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 
родителей и других людей;

2. Познавательные УУД:

 добывать новые знания: находить дополнительную информацию по 
содержанию курса, используя дополнительную литературу, свой жизненный 
опыт;

 владение базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания 
младшим школьником), необходимым для получения дальнейшего правового 
образования. Иметь представление о понятиях: равноправие, хороший 
поступок, плохой поступок, правило, закон, права человека, Конституция, 



Декларация и Конвенция ООН, ребенок, государство, гражданство, 
милосердие, родословная, здоровый образ жизни, право, свобода, 
обязанность, ответственность.

 перерабатывать полученную информацию, делать выводы;

 владение навыками устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в
социуме;

 овладение основами правовой грамотности, правилами правового и 
нравственного поведения;

 знание наиболее значимых событий в истории материальной и духовной 
культуры России.

 устанавливать причинно-следственные связи.

3.Коммуникативные УУД:

 формулировать собственное мнение и позицию;

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в 
том числе в ситуации столкновения интересов;

 совместно договариваться о правилах общения и поведения и следовать им;

 учиться выполнять различные роли в группе.

4. Личностные УУД:

 знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение;

 осознание себя членом общества и государства самоопределение своей 
российской гражданской идентичности, чувство любви к своей стране, 
выражающееся в интересе к ее истории и культуре;

 осознание своей этнической и культурной принадлежности в контексте единого
и целостного отечества при всем разнообразии культур, национальностей, 
религий России;

 осознание ответственности за общее благополучие;

 развитие этических чувств;

 установка на здоровый образ жизни;

 самооценка.



Календарно-тематической планирование 4 класс

Тема Дата проведения

план факт

1. Кто что любит и умеет?

2. Мы все такие разные.

3. Мои любимые книги.

4. Человек. Личность. Гражданин.

5. Тест «Познай себя».

6. Почему меня так назвали?

7. Проект. «Здесь живёт моя семья».

8. Что значит быть хорошим сыном или дочерью?

9. Мой папа – мастер на все руки.

10. Золотые руки.

11. Мои семейные обязанности.

12. Копилка добрых дел.

13. Доброта в сказках и стихах.

14. Мой класс – моя семья.

15. Каков я в школе.

16. Устав школы.

17. Режим дня школьника.

18. Права и обязанности школьника.

19. В мире вежливости.

20. Диагностика сформированности классного 
коллектива.

21. О чём шепчут названия улиц?

22. Герои – мои земляки.

23. Проект «Открытка ветерану».



24. Победа деда – моя победа.

25. Есть такая профессия – Родину защищать.

26. Наша малая Родина. Символы РБ.

27. Дорогая моя столица.

28. Посмотри, как он хорош, мир, в котором ты 
живёшь!

29. Чем живёт планета?

30. Животные и растения заповедников РБ

31 День славянской письменности.

32 Мы в ответе за тех, кого приручили.

33 Проект. «Если был бы я волшебником».

34 Мы - патриоты.


